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GALETTES CREPES

FARINES, SAFRAN, CHAMPIGNONS, PEPINIERE PAYSANNE

Céréales produites sur la ferme, galettes crépes et
blineks tournés a la ferme sur 6 billigs.

GALETTES SARRASIN

Farine de blé noir, sel de Guérande, Huile tournesol

Vendues par paquets de 4 ou 6 ou par piles de
12 a 50.

CREPES FROMENT

Farine de froment (variétés de blés anciens), sucre
de canne, lait de vache, oeufs, sel de Guérande

Vendues par paquets de 4 ou 6 ou par piles de
12 a4 50.

BLINEKS

Farine de froment (Blés anciens), lait d’avoine, sucre de canne, sel de
Guérande, graines de sésame

Petites crépes de froment, a la croisée du blinis et du pancake.
Spécialité 100% végétale de la ferme de I'Arcade, qui se déguste
aussi bien réchauffée au petit déjeuner, a I'apéritif avec houmous
ou guacamole ou passée a la poéle en tortillas.

Vendus par 6 ou a la 12aine.



